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ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Шифр участника

Задания для обучающихся 

Время выполнения заданий теоретического тура -  90 минут 

Максимальный балл за теоретический тур -  100 баллов

Уважаемый участник Олимпиады!

Вам предстоит выполнить теоретические (модуль 1) и тестовые задания (модуль 2).
Выполнение теоретических заданий модуля I целесообразно организовать следующий

образом:
-  не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и полный ответ;
-  отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный ответ только на 

поставленный вопрос;
-  если Вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, не старайтесь 

детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, которые указаны в вопросе;
-  особое внимание обратите на задания, в выполнении которых требуется выразить Ваше 

мнение с учетом анализа ситуации или поставленной проблемы. Внимательно и вдумчиво определите 
смысл вопроса и логику ответа (последовательность и точность изложения). Отвечая на вопрос, 
предлагайте свой вариант решения проблемы, при этом ответ должен быть кратким, но содержать 
необходимую информацию;

-  после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в правильности 
выбранных Вами ответов и решений.

Выполнение заданий модуля 2 целесообразно организовать следующим образом:
-  не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание;
-  определите, какой из предложенных вариантов ответа (в случае их наличия) наиболее верный 

и полный;
-  напишите ответ (на задания со свободным ответом), либо букву, цифру, соответствующую 

выбранному Вами ответу (на задания с выбором ответа из предложенных);
-  продолжайте, таким образом, работу до завершения выполнения заданий;
-  после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в правильности ваших

ответов;
-  если потребуется корректировка выбранного Вами варианта ответа, то неправильный вариант 

ответа зачеркните крестиком и рядом напишите новый.
Предупреждаем Вас, что:
-  при оценке задаций модуля 2, где необходимо определить один правильный ответ, 0 баллов 

выставляется за неверный ответ и в случае, если участником отмечены несколько ответов (в том числе 
правильный), или все ответы;

-  при оценке заданий модуля 2, где необходимо определить все правильные ответы, 0 баллов 
выставляется, если участником отмечены неверные ответы, большее количество ответов, чем 
предусмотрено в задании (в том числе .правильные ответы) или все ответы.

Задание теоретического тура считается выполненным, если. Вы вовремя сдаете его членам
жюри.

Желаем еам успеха!

Оценочные баллы за теоретический/ззур^аксимальный — 100 баллов; фактический -# -'/• баллов 
Подпись председателя .жюри:
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SSSSSK. ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
10-11 КЛАСС

Модуль 1 (Теоретические задания)

ЗАДАНИЕ 1. Перед вами список основных опасностей, стоящих перед 
Россией. Разделите их на внешние и внутренние, вписав номера строк в 
таблицу.

1. Развертывание воинских контингентов иностранных государств на 
приграничных территориях нашей страны.
2. Экстремизм и терроризм.
3. Подрыв суверенитета, нарушение единства и территориальной целостности 
России.
4. Нарушение или несоблюдение отдельными государствами международных 
договоренностей.
5. Попытки насильственного изменения конституционного строя Российской 
Федерации.
6. Увеличение количества государств, обладающих ядерным оружием.
7. Дезорганизация функционирования органов государственной власти, важных 
государственных, военных объектов и социальной инфраструктуры Российской 
Федерации.
8. Милитаризация космического пространства, распространение оружия 
массового поражения, ракет и ракетных технологий.

Внешние опасности Внутренние опасности
1 А г ±
Ф \ ц 'М ъ С

.......................6..... В ±
ч Д £

Оценочные баллы: максимальный -  8 баллов; фактический -  £  баллов

ЗАДАНИЕ 2. Для сокращения текста и времени произношения, часто 
используются аббревиатуры, подразумевается, что они легко
расшифровываются. Расшифруйте предложенные аббревиатуры.

Аббревиатура Расшифровка аббревиатуры
ВСРФ

СВ
вкс
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ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Оценочные баллы: максимальный -  10 баллов; фактический -  баллов

Подписи членов жюри: /жягяг

ЗАДАНИЕ 3. В соответствии с Федеральным законом «О пожарной 
безопасности» для граждан Российской Федерации предусмотрены 
определенные права. Перечислите их.

№
п/п

Права граждан в области пожарной безопасности

1

2

3

4

5

Оценочные баллы: максимальный -  5 баллов; фактический -  О  баллов

Подписи членов жюри
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ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
10-II КЛАСС

ЗАДАНИЕ 4. Курение вредит здоровью, как это представлено в таблице, но 
она имеет пробелы. Необходимо заполнить пропущенные ячейки.
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Оценочные баллы: максимальный -  16 баллов; фактический -  Q  баллов

Подписи членов жюри:
'S /  "

ЗАДАНИЕ 5. Перед вами схема стандартного убежища. Дайте названия 
помещениям убежища по их предназначению

№ Название помещения
1
2
3
4
5
6
7
8

4
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2 S K S . ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
10-11 КЛАСС

Оценочные баллы: максимальный -  16 баллов; фактический -  О  баллов 

Подписи членов жюри:4

Модуль 2 (Тестовые заданий)
В вопросах с 1 по 15 включительно, выберите только один правильный 

ответ. В вопросах с 16 по 20 необходимо выбрать несколько правильных 
ответов. Букву (буквы) выбранного варианта ответа на задание впишите в 
правый столбец. Если в дальнейшем потребуется корректировка выбранного 
варианта ответа, то неправильный вариант ответа зачеркивается, а рядом 
вписывается новый.

№ Тестовые задания Ответ

О пределите один п рави л ьн ы й  ответ
1 Компромисс между требуемым уровнем безопасности и 

возможностями общества по его достижению, это: 
а) Приемлемый риск

г
0 б) Культура безопасности

в) Стратегия безопасности жизнедеятельности 
©  Управление безопасностью жизнедеятельности

S
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tSSSSSL ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

10-11 КЛАСС

№ Тестовые задания Ответ
2

О

Комплексная характеристика качества благополучия условий 
жизнедеятельности человека в биоэкосистеме среды его 
обитания, это:
а) Экологическая ниша
б) Экологическая безопасность
в) Экологическая напряженность 

Обеспечение экологической безопасности

V

3

0

Человек, предпочитающий крайние, насильственные методы 
достижения политических, криминальных, религиозных и 
других целей 

{а) Террорист
б) Разбойник
в) Преступник
г) Экстремист

0-

4

£

Заведомо ложное сообщение о готовящихся взрыве, поджоге или 
иных действиях, создающих опасность гибели людей, 
причинения значительного имущественного ущерба либо 
наступления иных общественно опасных последствий, 
совершенное из хулиганских побуждений, - наказывается 
ограничением свободы на срок до: 
а) 1 года 

|> Р  лет
в) 5 лет
г) 10 лет

S

5

О

Отметьте не существующий режим функционирования РСЧС
а) Режим чрезвычайной ситуации
б) Режим безопасности

Режим повседневной деятельности 
г) Режим повышенной готовности

6

0

Единицей поглощенной дозы радиации в системе СИ является:
а) Зиверт
б) БЭР
в) Рентген в час
г) Г рей

(к

1

V

Стратегическое планирование применения Вооруженных Сил 
России в военных конфликтах осуществляет: 
^Главнокомандующий Вооруженными Силами России
б) Министр обороны России
в) Командующие Видами войск Вооруженных Сил России
г) Генеральный штаб Вооруженных Сил России
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ВСЕРОССИЙСКИ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 2023/24 гг. 
МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
10-11 КЛАСС

№ Тестовые задания Ответ
8

0

Комплекс мероприятий по переводу экономики государства, всех 
ее отраслей, экономических систем и органов управления на 
работу в условиях военного времени называется: 
а) Режим чрезвычайной ситуации 
^  Военное положение
в) Гражданская оборона
г) Мобилизация

т

9

1

Смещение кости в суставе, разрыв суставной сумки и связок это: 
( |)  Вывих
б) Перелом
в) Растяжение связок
г) Ушиб

0V

10

О

Развитие пожара включает в себя столько стадий:
а) 2
б)3 
®)4 
г) 5

4

и

0

Это правонарушение составляет ©коло трети всех уголовных 
преступлений:
а) Квартирные кражи
б) Хулиганство
^Умышленное нанесение телесных повреждений средней тяжести 
г) Убийства

А
9

12

L

Г од начала действия на территории России единых правил 
дорожного движения:
а) 1936
б) 1949 

1961
г) 1993

/

13 Наилучшим эффектом обладают световозвращающие элементы 
этого цвета:
'4) Лимонною
б) Апельсинового
в) Вишневого
г) Баклажанного

а

14

%

Этот сигнал состоит из 9 элементов азбуки Морзе: 
4) SOS
б) Внимание всем!
в) Воздушная тревога
г) Опасность

От

7
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ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
10-11 КЛАСС

№ Тестовые задания Ответ
15

Ь

Доля территории России, находящаяся в селеопаеной зоне,
составляет:
а) 10%
@20%
в) 30%
г) 40%

&

Выберите все правильные ответы
16

3

К стрессорам относят:
V&) Физические травмы 
б) Принятие душа 
буЖровопотерю
г) Дыхательную гимнастику
д) Спортивные тренировки 
купонизирующее излучение

17

0

Йнженерные сооружения гражданской обороны по назначению и 
защитным свойствам бывают:

(аф Убежища
б) Противорадиационные укрытия
в) Простейшие укрытия 
т). Бункер
д) Блиндаж 
(е)) Бомбоубежище

18

0

Выберите заболевания, относящиеся к кровяным инфекциям: 
(^Корь
б) Бешенство
в) Холера
г) Сыпной тиф 
(я) Малярия 
/,е) Чума

Очб 12

19

0

Отметьте уровни культуры безопасности жизнедеятельности: 
а) Первичный 
^Индивидуальный 
(в) Групповой
г) Массивный
д) Общественно-государственный 
^Всемирный

У ft а е

20

D
К подручным средствам защиты кожи относят: 

@)Г алоши
б) Брюки
в) Общевойсковой защитный комплект

<_ '< \
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ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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гг.
Ж Ж РЙЮ ОИИ СКАЯ 

ШтШЫМХОШ

№ Тестовые задания Ответ

((г) Легкий защитный костюм 
$5) Противогаз 
е) Кожаные перчатки

Оценочные баллы: максимальный -  45 баллов; фактический -  /,3 баллов 

Подписи членов жюри: ________________________________
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